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BMW - 35 TYP E 30

EINBAUANLEITUNG

INSTALLATION INSTRUCTIONS

INSTRUCTIONS POUR LE MONTAGE

Sie haben einen Recaro-Sitz gekauft.
Dieser Sitz ist fiir Ihren Komfort von
entscheidender Bedeutung. Der Sitz
kann seine Aufgabe als sicherheitsre-
levantes Teil |hres Fahrzeugs jedoch
nur erflillen, wenn er richtig eingebaut
wurde,

Sollten Sie den Einbau nicht entspre-
chend dieser Anleitung durchfiihren,
den Sitz, die Adaption oder die Fahr-
zeugbodengruppe beim Einbau verén-
dern, iibernehmen wir keinerlei Haf-
tung fiir diesen Sitz.

Jede Verdnderung unseres Produktes
hat neben dem HaftungsausschluB
den Verlust der Gewéhrleistungan-
spriiche zur Folge. Dies gilt ebenso bei
der Verwendung von nicht von uns
zugelassenen Bauteilen.

Sollten Sie nicht liber die erforderli-
chen Sachkenntnisse und Werkzeuge
zum Einbau verfiigen, muB} der Sitz im
Interesse |hrer Sicherheit von einer
Fachwerkstatt eingebaut und elektrisch
angeschlossen werden.

WARNUNG:

Ein nicht sachgeméB eingebauter Sitz
kann bei Unféllen zu erheblichen zu-
sétzlichen Gefdhrdungen von Gesund-
heit, Leib und Leben fiihren!
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You have chosen a Recaro seat. This
seal is of decisive importance for
your comfort. However, the seat can
fulfil its function as a safety ele-
ment inside the vehicle only if it is
correctly installed.

In the event of failure to comply with
these instructions when installing
the seat, or if the seat, adapter or
vehicle underbody are modified, we
shall not accept any liability for the
seat.

Any modification of our product
shall exempt us from liability and
warranty claims. This also applies to
the use of components not approved
by us.

In the interest of your safety, the
seat must be installed and electrical-
ly connected by a specialist works-
hop if you do not possess the neces-
sary specialist skills and tools for
seat installation.

WARNING:

Incorrect installation of the seat will
considerably increase the danger to
life and limb.
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Vous venez de faire I'acquisition d'un
siége Recaro. Ce siége est un élément
décisif pour votre comfort. Cependant,
le siege ne pourra remplir sa fonction
d’organe de sécurité de votre véhicule
que s'il a été correctement monté.

Nous déclinons toute responsabilité
en cas de montage non conforme aux
présentes instructions et en cas de
modification du siége, de I'adaptateur
ou du dessous de caisse du véhicule
lors du montage.

Toute modification apportée a notre
produit annule notre responsabilité
civil ainsi que les droits de garantie.
Ceci s’applique également en cas
d'utilisation de piéces non homolo-
guées par nous.

Si vous ne disposez pas des con-
naissances et des outils nécessai-
res, le montage du siége et son rac-
cordement électrique devront étre
confiés a un atelier spécialisé, ceci
dans l'intérét de votre propre sécu-
rité.

ATTENTION:

En cas d'accident, un siége dont le
montage a été mal effectué peut aug-
menter considérablement les risiques
pour la santé et le danger corporelles
et de mort.






Recaro-Adapter
D 67.54.09, 67.70.09

Sie haben einen Recaro-Sitz gekauft. Die-
ser Sitz ist fiir Inren Komfort von entschei-
dender Bedeutung. Der Sitz kann seine
Aufgabe als sicherheitsrelevantes Teil
Ihres Fahrzeugs jedoch nur erfiillen, wenn
er richtig eingebaut wurde,

Sollten Sie den Einbau nicht entsprechend
dieser Anleitung durchfiihren, den Sitz, die
Adaption oder die Fahrzeugbodengruppe
beim Einbau verédndern, libernehmen wir
keinerlei Haftung fiir diesen Sitz.

Jede Verdnderung unseres Produktes hat
neben dem HaftungsausschluB den Ver-
lust der Gewdhrleistunganspriiche zur
Folge. Dies gilt ebenso bei der Verwen-
dung von nicht von uns zugelassenen
Bauteilen.

Sollten Sie nicht iiber die erforderlichen
Sachkenntnisse und Werkzeuge zum Ein-
bau verfiigen, muB der Sitz im Interesse
Ihrer Sicherheit von einer Fachwerkstatt
eingebaut und elektrisch angeschlossen
werden.

WARNUNG:

Ein nicht sachgemaB eingebauter Sitz
kann bei Unféllen zu erheblichen zu- satzli-
chen Gefdhrdungen von Gesundheit, Leib
und Leben fiihren!

Bitte beachten Sie; Der Einbau eines Sit-
zes ist eine Angelegenheit, die der Sorg-
falt, Ruhe und Prézision bedarf.
Uberzeugen Sie sich daher vor dem Ein-
bau, daB Sie lhren PKW sicher abgestelit
und Sie wiahrend der Durchfiihrung der
Arbeiten jederzeit einen festen Stand
haben.

1) Seriensitz ausbauen (chne Bild)

Der Seriensitz ist komplett mit den Sitzschie-
nen und dem GurtschloB aus dem Fahrzeug
auszubauen.

- Losen Sie dazu die vier Befestigungs-
schrauben vorne und hinten an den Sitzschie-
nen.

Durch Verschieben des Sitzes nach hinten
erreichen Sie die vordere Befestigung, umge-
kehrt die hintere.

- Sind alle Verbindungen geldst, (evt. elektri-
sche Anschlisse), heben Sie den Seriensitz
komplett mit den Sitzschienen aus dem Fahr-
zeug.

Bewahren Sie die vier Schrauben und Unter-
legscheiben sorgfaltig auf, sie werden beim
Einbau des Recaro-Sitzes bendtigt.

2) GurtschloB abnehmen (Bild A)

- Heben Sie mit einem Schraubendreher die
Kunststoffkappe (1) von der GurtschloB-
Schraube ab.

- Lésen Sie die Schraube (2) und nehmen
Sie das GurtschloB (3) von der Sitzschiene
(5) ab.

Bewahren Sie das GurischloB, die Kunststoff-
kappe, die Schraube und die Unterlegscheibe
(4) gut auf, sie werden bei der Montage des
Recaro-Sitzes bendtigt.

3) Sitzschiene abnehmen (Bild A)

- Heben Sie an der tirseitigen Sitzschiene
die Kunststoffkappe (1) von der hinteren
Schraube (6) ab und I6sen Sie die Schraube.
- Entfernen Sie die beiden Lagerbolzen (7)
an den vorderen Lagern der Sitzschienen.

- Klappen Sie die Verstellblgel (8, 9) nach
unten.

- Lésen Sie das Verbindungsrohr (10) durch
seitliches Verschieben aus den hinteren
Lagern.

- Klappen Sie die Verstellbiigel (11, 12) nach
unten.

- Nehmen Sie die beide Sitzschienen (5)
zusammen ab,

Bewahren Sie die Sitzschienen und alle Befe-
stigungsteile gut auf, sie werden bei der Mon-
tage des Recaro-Sitzes bendtigt.

4) Recaro-Adapter auf den Recaro-Sitz
montieren (Bild B)

- Legen Sie die Adapterteile (13 und 14) wie

abgebildet auf den Recaro-Sitz.

- Schrauben Sie das eine Adapterteil (14) mit

den mitgelieferten drei M6, bzw. zwei M8

Schrauben am Recaro-Sitz fest.

- Heften Sie das gegentberliegende Adap-
terteil (13) nur vorne mit einer Schraube so
an, daB es sich hinten noch verdrehen Ia6t,
Bitte verwenden Sie zum Festschrauben aus-
schlieBlich die mitgelieferten M6, bzw. M8
Schrauben (15).

Sitztypen mit elektrischer Neigungs- und
Héheneinstellung (Bild B)

Achten Sie auf eine spannungsfreie Montage,
d.h. die FiiBchen (16) der Hohen- und Nei-
gungseinstellung des Sitzes dirfen beim
Festschrauben nicht verkanten.

Achtung: Die selbstsichernden Schrauben
zur Montage des Recaro-Adapters dirfen
nur einmal verwendet werden.

5) Sitzschienen und GurischloB an den
Recaro-Sitz montieren (Bild C)

- Legen Sie die Original-Sitzschienen (5) auf

den Adapter.

- Befestigen Sie die Sitzschienen zunachst

varne mit den Original-Lagerbolzen (7).

- Driicken Sie den hinteren Teil der Sitz-

schienen mit dem Verbindungsrohr (10)

zwischen die Haltewinkel ein.

- Fithren Sie die Vierkantenden des Roh-

res in die Vierkantdurchbriiche der Halte-

winkel ein. Dazu das Verbindungsrohr seit-

lich verschieben.

- Schrauben Sie auf der Tunnelseite das

GurtschloB (3) mit den Original-Befesti-

gungsteilen (2, 4) am Haltewinkel des

Adapters fest.

- Schrauben Sie das zweite Adapterteil

fest an.

- Schrauben Sie das Verbindungsrohr auf

der anderen Seite mit der Original-Schrau-

be (6) und Unterlegscheibe (4) am Halte-

winkel des Adapters fest.

- Driicken Sie nach dem Festschrauben

die beiden Kunststoffkappen (1) wieder auf

die Schrauben.

6) Recaro-Sitz in das Fahrzeug einbauen
(ohne Bild)

Verfiigt Ihr Recaro-Sitz tiber elekirische Ver-

stellméglichkeiten oder eine Sitzheizung,

liegt dem Sitz fir die Elektroinstallation ein

Polybeutel mit der Einbauanleitung und den

Installationsteilen bei.

- Setzen Sie den komplett montierten

Recaro-Sitz in das Fahrzeug.

- Flgen Sie evt. vorhandene elektrische

Steckverbindungen wie vorher zusammen.

- Schrauben Sie die Sitzschienen mit den

vier Original-Schrauben und Unterlegschei-

ben am Fahrzeugboden fest.




Recaro adapter
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You have chosen a Recaro seat. This
seat is of decisive importance for your
comfort. However, the seat can fulfil its
function as asafety elementinside the
vehicle only if it is correctly installed.

In the event of failure to comply with
these instructions when installing the
seat, or if the seat, adapter or vehicle
underbody are modified, we shall not
accept any liability for the seat.

Any modification of our product shall
exempt us from liability and warranty
claims. This also applies to the use of
components not approved by us.

In the interest of your safety, the seat
must be installed and electrically
connected by a specialist workshop if
you do not pc the net ry spe-
cialist skills and tools for seat installati-
on.

WARNING:

Incorrect installation of the seat will consi-
derably increase the danger to life and
limb.

Please note: Seat installation is a task
requiring care, patience and precision.
Before commencing installation it is the-
refore necessary to ensure that you
have parked the vehicle safely and that
you maintain a sure footing at all times
when carrying out the work.

1) Removing the standard seat

(not illustrated)
Remove the standard seat from the vehicle,
complete with the seat rails and the belt
buckle.
- To do this, undo the four retaining screws at
the front and at the rear on the seat rails.
You can gain access to the front fastener by
moving the seat backwards, and you can gain
access to the rear fastener by moving it for-
wards.
- When you have undone all connections
(including the electrical connections, if pre-
sent), lift the standard seat, complete with the
seat rails, out of the vehicle.
Keep the four screws and washers in a safe
place. You will need them again to install the
Recaro seat

2) Removing the belt buckle (Figure A)

- Use a screwdriver to lift the plastic cap (1) of
the belt buckle screw.

- Undo the screw (2) and remove the belt
buckle (3) from the seat rail (5).

Keep the belt buckle, the plastic cap, the
screw and the washer (4) in a safe place.
They will be needed again to assemble the
Recaro seat.

3) Removing the seat rail (Figure A)

- On the door-side seat ralil, lift the plastic cap
(1) of the rear screw (6) and undo the screw.

- Undo the two bearing pins (7) on the front
bearings of the seat rails.

- Fold the adjustment bracket (8, 9) down.

- Undo the connecting tube (10) by moving it
sideways out of the rear bearings.

- Fold the adjustment bracket (11, 12) down.

- Remove the two seat rails (5) together.

Keep the seat rails and all fastening parts ina
safe place. You will need them again to install
the Recaro seat.

4) Fitting the Recaro adapter to the

Recaro seat (Figure B)
- Place the adapler parts (13 and 14) onto the
Recaro seat, as shown.
- Securely screw one adapter part (14) to the
Recaro seat using the three supplied M6 or
two M8 screws.
- Attach the opposite adapter part (13) with
the screw only at the front, so that it can still
be turned at the back. For screwing tight, use
only the supplied M6 or M8 screws (15).

: seal il bl
i Fi B)

Ensure that assembly takes place without
tension, i.e. the feet (16) of the height and
rake adjustment facility must make clean
contact when the screws are tightened.
Important: The self-locking screws for
assembling the Recaro adapter may be
used only once,

5) Fitting the seat rails and the belt buckle
to the Recaro seat (Figure C)

- Place the original seat rails (5) on the adap-

ter.

- First secure the seat rails at the front with

the original bearing pins (7).

- Press the rear part of the seat rails with the

connecting tube (10) between the retaining

brackets.

- Guide the square ends of the tube into the

square openings of the retaining brackets. To

do this, move the connecting tube to the side.

- On the tunnel side, securely screw the belt

buckle (3) to the retaining bracket of the

adapter using the original fastening parts (2,

4).

- Securely screw on the second adapter part.

- On the other side, securely screw the

connecting tube to the retaining bracket of the

adapter using the original screw (6) and was-

her (4).

- After tightening the screws, press the two

plastic caps (1) back onto the screws.

6) Installing the Recaro seat to the
vehicle (not illustrated)

If your Recaro seat has electrical adjustment

facilities or seat heating, a plastic bag with

the installation instructions and wiring parts

is supplied with the seat for electrical instal-

lation work.

- Put the completely assembled Recaro seat

into the vehicle.

- Reattach any electrical connections as

before.

- Securely screw the seat rail to the vehicle

floor using the four original screws and was-

hers.
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Vous venez de faire |'acquisition d'un
siége Recaro. Ce siége est un élément
décisif pour votre comfort. Cependant, le
sigge ne pourra remplir sa fonction d'orga-
ne de sécurité de votre véhicule que s'il a
été correctement monté.

Nous déclinons toute responsabilité en
cas de montage non conforme aux présen-
tes instructions et en cas de modification
du siége, de 'adaptateur ou du dessous
de caisse du véhicule lors du montage.

Toute modification apportée a notre pro-
duit annule notre responsabilité civil
ainsi que les droits de garantie., Ceci
s’applique également en cas d'utilisation
de piéces non homologuées par nous.

Si vous ne disposez pas des connais-
sances et des outils nécessaires, le
montage du siége et son raccordement
électrique devront étre confiés a un ate-
lier spécialisé, ceci dans l'intérét de
volre propre sécurite.

ATTENTION:

En cas d’'accident, un siége dont le monta-
ge a été mal effectué peut augmenter con-
sidérablement les risiques pour la santé et
le danger corporelles et de mort.

Remarque importante: Le montage d'un
siége est une opération exigeant soin,
calme et précision.

Avant de procéder au montage, assurez-
vous que volre automobile est mobilisée
correctement et que vous disposez d’un
appui stable pendant toute la durée du
montage.

1) Démontage du siége de série

(sans illustration)
Le siége de série doit éire démonté compléte-
ment du véhicule avec les rails du sigége et
l'attache de la ceinture.
- Pour ce faire, dévissez les quatre boulons
de fixation a l'avant et & l'arriére des rails du
siege.
Pour accéder a la fixation avant, reculez le
siege et inversement pour accéder a la fixati-
on arriére.
- Aprés avoir défait toutes les liaisons (éven-
tuels branchements électriques), sortez com-
plétement le siége de série du véhicule avec
les rails du sigge.
Conservez soigneusement les quatre boulons
et rondelles, ils seront nécessaires lors du
montage du siége Recaro.

2) Démontage de I'attache de la ceinture
(illustration A)

- Soulevez le capuchon en plastique (1) du

boulon de l'attache de la ceinture avec un

tournevis.

- Dévissez le boulon (2) et retirez |'attache de

la ceinture (3) du rail du sigége (5).

Conservez soigneusement |'attache de la

ceinture, le capuchon en plastique, le boulon

et la rondelle (4), ils seront nécessaires lors

du montage du siége Recaro.

3) Démontage du rail du siége
(illustration A)

- Relirez le capuchon en plastique (1) du bou-

lon arrigre (6) du rail du sigége c6té portiére et

dévissez ce boulon.

- Retirez les deux goujons d'appui (7) des

paliers avant des rails du siége.

- Rabattez les étriers de réglage (8, 9) vers le

bas.

- Sortez le tube de liaison (10) des paliers

arriéres en le déplagant latéralement.

- Rabattez les étriers de réglage (11, 12) vers

le bas.

- Retirez ensemble les deux rails du siége (5).

Conservez soigneusement les rails du siége

et toutes les piéces de fixation, ils seront

nécessaires lors du montage du siége

Recaro.

4) Montage de I'adaptateur Recaro sur le
siége Recaro (illustration B)

- Posez les piéces adaptatrices (13 et 14) sur

le siége Recaro conformément 2 l'llustration.

- Vissez la piéce adaptatrice (14) au siége

Recaro avec les trois boulons M6 ou les deux

boulons M8 fournis.

- Fixez la piéce adaptatrice opposée (13) uni-
quement & l'avant avec un boulon, de maniée-
re a ce qu'il soit encore possible de la tourner
vers l'arriére.
Pour le vissage, utilisez exclusivement les
boulons M6 ou M8 (15) fournis.
iege : i ‘inclinai-
o] illustratio
Le montage doit étre effectué sans aucune
contrainte, c'est a dire que les pattes (16) du
systéme de réglage de la hauteur et de l'incli-
naison du siége ne doivent pas étre de tra-
vers lors du vissage.
Attention: Les vis indesserrables
destinées au montage de |'adaptateur
Recaro ne doivent étre utilisées qu'une
seule fois.

5) Montage des rails du siége et de |'atta
che de la ceinture au siége Recaro
(illustration C)

- Placez les rails du siége d'origine (5) sur

I'adaptateur.

- Fixez d'abord les rails du siége a l'avant

avec les goujons d'appui d'origine (7).

- Enfoncez la partie arrigre des rails du siége

avec le tube de liaison (10) entre les équerres

de maintien.

- Introduisez les extrémités carrées du tube

dans les ouvertures carrées des équerres de

maintien. Pour ce faire, déplacez latéralement
le tube de liaison.

- C61é tunnel, vissez l'attache de la ceinture

(3) a I'équerre de maintien de |'adaptateur

avec les piéces de fixation d'origine (2, 4).

- Vissez fermement la seconde piéce adapta-

trice.

- Vissez le tube de liaison de l'autre c6té a I'é-

querre de maintien de l'adaptateur avec le

boulon d'origine (6) et la rondelle (4).

- Aprés le vissage, replacez les deux

capuchons en plastique (1) sur les boulons.

6) Montage du siége Recaro dans le
veéhicule (sans illustration)

Si votre sidge Recaro dispose de réglages

électriques ou d'un chauffage, un sachet pla-

stique contenant les instructions et les pié-

ces nécessaires & l'installation électrique est

joint au sigge.

- Placez le sigge Recaro entiérement monté

dans le véhicule.

- Rebranchez les éventuels connecteurs

électriques.

- Vissez les rails du siége au plancher du

véhicule avec les quatre boulons d'origine et

les rondelles.
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